
Journée Passion 2025 – Ressources des ateliers 

 
Atelier « Troubles alimentaires » :  

Livres : 

Charlotte Menière, Dans le creux de la 
vague (Anorexie) 

Alain Fonte, Vers une pensée juste 

D’autres livres sur : https://maisonbible.ch/  

Sites internet : 

Association boulimie anorexie (ABA) : 
https://boulimie-anorexie.ch/  

https://www.insupportable-perfection.com 

La pensée du jour dans top chrétien de Paul 
Calzada : « veux-tu être guérie ? » 

Institutions : 

Centre vaudois anorexie et boulimie : 
https://www.ehnv.ch/etablissements/centre
-vaudois-anorexie-boulimie-abc#/  

Fribourg : Centre de traitement ambulatoire 
des troubles du comportement alimentaire : 
https://www.ceptade.ch/  

Canton de Berne, bureau pour la prévention 
des troubles alimentaires : 
https://www.gf.gsi.be.ch/fr/start/info/angeb
ote/fachstelle-pep.html  

Genève, Escale: espace de soin pour les 
troubles alimentaires, 
https://www.hug.ch/psychiatrie-de-liaison-
et-dintervention-de-crise/escal   

 

Tu trouveras aussi d’autres ressources utiles 
sous la section « Atelier Santé mentale » 
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